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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДЛЯ 10-11 КЛАССОВМуниципального бюджетного общеобразовательного учреждения«Средняя общеобразовательная школа №80 им. В.С. Тарасова» г. Ижевска
Учебный план для 10-11 классов МБОУ «СОШ №80» является составной частью образовательной программы среднего общегообразования, разработан на основе следующих нормативных документов:1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в РоссийскойФедерации», с изменениями от 17.02.2023г.2. Приказ Министерства просвещения России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 12.08.2022) "Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480)3. Приказ Министерства просвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных киспользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основногообщего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срокаиспользования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799)4. Приказ Министерства просвещения России от 02.08.2022 N 653 "Об утверждении федерального перечня электронныхобразовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательныхпрограмм начального общего, основного общего, среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 N 69822)5. Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 (ред. от 07.10.2022) "Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начальногообщего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 N 63180)6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной образовательнойпрограммы среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 № 71763).7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573)8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 (ред. от 30.12.2022) "Об утверждениисанитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредностидля человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в МинюстеРоссии 29.01.2021 N 62296)
Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов и организации образовательнойдеятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов реализации образовательного процесса. Основой учебного планаявляется осуществление принципа преемственности между его уровнями.Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.Содержание учебного планаУчебный план для 10-х классов определяет:

- состав учебных предметов;
- недельное распределение учебного времени, отводимое на освоение содержания образования учебным предметам, а такжевнеурочную деятельность;



- максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся;
- внеурочную деятельность.За основу учебного плана среднего общего образования МБОУ «СОШ №80» для 10-х и 11-х классов взят федеральный учебный плансреднего общего образования федеральной основной образовательной программы среднего общего образования для 5-дневной учебной недели.Учебный план предусматривает:- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования - 2 года (2023-2025г, 2024-2026г);- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часовПо окончании основной школы по заявлениям родителей и результатам опроса обучающихся предусмотрено создание двух 10-хклассов: 10а класс– универсальный с углубленным изучением предметов: обществознание и биология, 10т – технологический профиль.Продолжат обучение 11а класс – социально-экономический профиль, 11и класс – технологический профиль.Учебные планы данных классов составлены из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательногопроцесса. Внеурочная деятельность обучающихся организуется отдельной программой.Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в образовательном учреждении,реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам(годам) обучения.Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целейсовременного образования:• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурнымценностям;• готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к информационным технологиям;• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательнойчасти и элективных курсов.Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том числе профилей обучения, осуществляется из числа учебныхпредметов, входящих в обязательные предметные области.Обязательная часть учебного плана для 10-х классов представлена следующими учебными предметами обязательных предметныхобластей:

� Русский язык и литература: русский язык, литература;
� Родной язык и родная литература: родной (русский) язык, родная (русская) литература;
� Иностранные языки: иностранный (английский) язык, иностранный (немецкий) язык;
� Математика и информатика: математика включает курсы - алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность истатистика; информатика;
� Общественно-научные предметы: история, обществознание, география;
� Естественно-научные предметы: физика, химия, биология;
� Физическая культура: физическая культура,
� Основы безопасности и защиты Родины: основы безопасности и защиты Родины



� Индивидуальный проект.Предметы обязательной части изучаются в полном объёме.В обязательной части учебного плана для 10-х и 11-х классов предусматривается изучение в предметной области «Русский язык илитература»: «Русский язык» - 2 часа в неделю (базовый уровень 10а, 10т, 11а, 11и); «Литература» - 3 часа в неделю (базовый уровень10а,10т, 11а, 11и),В предметной области «Иностранные языки»: «Иностранный (английский) язык» - 3 часа в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а,11и), «Иностранный(немецкий) язык» - 3 часа в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а, 11и);В предметной области «Математика и информатика»:- «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа в неделю (углубленный уровень 10т, 11а, 11и), 2 часа в неделю (базовыйуровень 10а), «Геометрия» - 3 часа в неделю (углубленный уровень 10т, 11а, 11и), 2 часа в неделю (базовый уровень 10а);«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю (углубленный уровень 10т, 11а, 11и), 1 час в неделю (базовый уровень 10а);«Информатика» - 1 час в неделю (базовый уровень 10а, 11а),«Информатика» - 4 часа в неделю (углубленный уровень 10т, 11и);В предметной области «Общественно – научные предметы»: «История» - 2 часа в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а,11и),«Обществознание» - 2 часа в неделю (базовый уровень 10т, 11и), «Обществознание» - 4 часа в неделю (углубленный уровень 10а,11а), «География» - 1 час в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а, 11и);В предметной области «Естественно – научные предметы»: «Физика» - 2 часа в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а, 11и),«Химия» - 1 час в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а, 11и), «Биология» - 1 час в неделю (базовый уровень 10и, 11а, 11и), 3 часа внеделю (углубленный уровень 10и).В предметной области «Физическая культура»: «Физическая культура» - 2 часа в неделю (базовый уровень 10а,10т, 11а, 11и);В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины»: «Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час в неделю(базовый уровень 10а ,10т, 11а, 11и);.Индивидуальный - 1 час в неделю в 10а и 10т классах.В соответствии с выбором проект обучающихся и их родителей в учебный план включены дополнительные учебные предметы и курсыпо выбору, предлагаемые школой. В качестве дополнительных учебных предметов для изучения в 10-11 классах обучающимися выбраныучебные предметы из обязательных предметных областей. В части, формируемой участниками образовательного процесса, предложеныучебные курсы в 10-11-х классах с целью развития содержания базовых учебных предметов, удовлетворения познавательных интересовучащихся в различных сферах человеческой деятельности, расширенного изучение учебного материала, обеспечения дополнительнойподготовки к прохождению государственной итоговой аттестации выпускников.Педагогическим коллективом разработаны, утверждены программы учебных курсов, охватывающих различные предметные области.Курсы в 10«А» классе:«Сочинение-рассуждение. Теория и практика», «Эссе как жанр литературного произведения и вид творческой работы», «Сложныевопросы химии», «Практикум по физике», «Сложные вопросы биологии», «Избранные вопросы математики», «Практикум по информатике»Курсы в 10«Т» классе: «Сочинение-рассуждение. Теория и практика», «Практикум по физике».Курсы в 11«А» классе Сочинение-рассуждение. Теория и практика», «Эссе как жанр литературного произведения и вид творческойработы», «Сложные вопросы химии», «Практикум по физике», «Сложные вопросы биологии».Курсы в 11«И» классе: Сочинение-рассуждение. Теория и практика», «Практикум по физике». Учебные курсы в школе взаимосвязаны спредметными программами.



Важной формой работы ученика и учителя являются индивидуальные консультации, поддерживающие самостоятельное движениестаршеклассника в освоении содержания и формы исследования. Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральномстандарте рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого проекта отражают сформированность навыковкоммуникативной, проектной деятельности, критического мышления.Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся самостоятельнопод руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избраннойобласти деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной с цельюприобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, илисамостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способностипроектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной,художественно- творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, отведенного учебнымпланом.Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личногоуспеха в интересующей сфере деятельности.Для реализации Индивидуального проекта в 10 классах в учебном плане выделено по 1 часу в неделю в 10–х классах.Кроме того, в классах технологического профиля совместно с ИжГТУ и ИМЗ «Купол» в рамках внеурочной деятельностидополнительно обучающиеся получают практические курсы- «Физика», «Инженерная графика», «Радиоконструирование» и«Программирование». Для них проводятся профильные олимпиады, научно-практические конференции, мероприятия по популяризациинаучных знаний. ИМЗ «Купол» участвует в организации проектно-исследовательской деятельности обучающихся.Режим организации учебно-воспитательного процесса в 10-11 классах.На уровне среднего общего образования МБОУ «СОШ №80» работает в режиме 5-дневной учебной недели. Учебный год начинается 1сентября. Продолжительность учебного года для 10-х классов - 34 учебные недели. Обучение осуществляется по полугодиям.Продолжительность урока составляет – 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарныхдней, летом — не менее 8 недель.При проведении занятий по иностранному языку, информатике, физической культуре осуществляется деление классов на две группы.Допустимая недельная нагрузка (при 5-ти дневной неделе) не превышает максимально допустимую недельную нагрузку в соответствии сдействующими санитарными правилами и нормами и составляет 34 часа.Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)образовательной программы в 10 классе, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в порядке, установленномлокальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацииобучающихся МБОУ «СОШ №80», в различных формах: письменная контрольная работа, лабораторные работы, тесты, комбинированнаяконтрольная работа, защита проекта, сочинения, изложения, письменные и устные зачеты, защита реферата.Оценка достижения результатов учебной деятельности ведется в ходе текущего и промежуточного оценивания, в ходе выполненияитоговых контрольных работ, выполнения тематических проверочных работ.Текущий контроль успеваемости осуществляется в виде отметок по 5-балльной шкале. Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. Текущий контроль врамках внеурочной деятельности определяется её моделью, формой организации занятий и особенностями выбранного направления.Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в сроки с 12.05.2025 года по 25.05.2025 г.



В 11-х классах формой промежуточной аттестации является годовая отметка, которая складывается как среднеарифметическое полугодовыхотметок по правилам математического округления.Государственная итоговая аттестация выпускников 11 класса МБОУ «СОШ №80» осуществляется в соответствии с Порядкомпроведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования, утверждённого приказомМинистерством просвещения Российской ФедерацииУчебный план школы составлен в соответствии со всеми нормативными документами, содержит элементы преемственности сучебными планами, реализуемыми в предшествующие годы с тем, чтобы максимально полно продолжить специализацию классов.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10А(11А) КЛАССА (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯШКОЛА№80 ИМ. В.С. ТАРАСОВА» г. ИЖЕВСКА НА 2024/2025, 2025/2026 УЧЕБНЫЙ ГОД.
Предметные области Учебные предметы

Классы
Количество часов в неделюУровень 10А2024/2025 уч.год

11А2025/2026 уч.годРусский язык и литература Русский язык Б 2 2Литература Б 3 3
Родной язык и родная литература Родной (русский) язык Б 0 1Родная (русская) литература Б 0 0Иностранные языки Иностранный (английский) язык Б 3 3Иностранный (немецкий) языкМатематика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 3Геометрия Б 2 1Вероятность и статистика Б 1 1Информатика Б 1 1Естественно-научные предметы Физика Б 2 2Химия Б 1 1Биология У 3 3
Общественно-научные предметы История Б 2 2Обществознание У 4 4География Б 1 1Физическая культура Физическая культура Б 2 2Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1Индивидуальный проект 1Итого 31 32Часть, формируемаяучастниками образовательногопроцесса

Сочинение-рассуждение. Теория и практика. эк - 0,5
Эссе как жанр литературного произведения и видтворческой работы. эк 1 -
Сложные вопросы химии эк 0,5 0,5Сложные вопросы биологии эк 0,5 0,5Избранные вопросы математики эк 1 0,5Практикум по информатике эк 0,5 0,5Практикум по физике эк 0,5 0,53/3 2/2Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии ссанитарными правилами и нормами 34 34



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10Т(11Т) КЛАССА (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ)МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯШКОЛА№80 ИМ. В.С. ТАРАСОВА» г. ИЖЕВСКА НА 2024/2025, 2025/2026 УЧЕБНЫЙ ГОД.
Предметные области Учебные предметы

Классы
Количество часов в неделюУровень 10Т2024/2025 уч. год 11Т2025/2026 уч.годРусский язык и литература Русский язык Б 2 2Литература Б 3 3Родной язык иродная литература Родной (русский) язык Б 0 1Родная (русская) литература Б 0 0Иностранныеязыки Иностранный (английский) язык Б 3 3Иностранный (немецкий) языкМатематика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4Геометрия У 3 3Вероятность и статистика У 1 1Информатика У 4 4Естественно-научные предметы Физика Б 2 2Химия Б 1 1Биология Б 1 1Общественно-научные предметы История Б 2 2Обществознание Б 2 2География Б 1 1Физическая культура Физическая культура Б 2 2Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1

Индивидуальный проект 1Итого 33 33Часть, формируемаяучастниками образовательного процесса Сочинение-рассуждение. Теория и практика эк - 0,5
Практикум по физике эк 1 0,5Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии ссанитарными правилами и нормами 34 34



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10А(11А) КЛАССА (СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ)МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯШКОЛА№80 ИМ. В.С. ТАРАСОВА» г. ИЖЕВСКА НА 2023/2024, 2024/2025УЧЕБНЫЙ ГОД.
Предметные области Учебные предметы

Классы
Количество часов в неделюУровень 10А2023/2024 уч.год

11А2024/2025 уч. год
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2Литература Б 3 3Родной язык иродная литература Родной (русский) язык Б 0 1Родная (русская) литература Б 0 0Иностранные языки Иностранный (английский) язык Б 3 3Иностранный (немецкий) языкМатематика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4Геометрия У 3 3Вероятность и статистика У 1 1Информатика Б 1 1Естественно-научные предметы Физика Б 2 2Химия Б 1 1Биология Б 1 1
Общественно-научные предметы История Б 2 2Обществознание У 4 4География Б 1 1Физическая культура и основыбезопасности жизнедеятельности Физическая культура Б 2Основы безопасности жизнедеятельности Б 1
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1Физическая культура Физическая культура 2Индивидуальный проект 1Итого 32 32Часть, формируемая участникамиобразовательного процесса Сочинение-рассуждение. Теория и практика. эк - 0,5Эссе как жанр литературного произведения и видтворческой работы. эк 1 -

Сложные вопросы химии эк - 0,5Сложные вопросы биологии эк - 0,5Практикум по физике эк 1 0,5Максимальный объем учебной нагрузки (предельно допустимая аудиторная учебнаянагрузка при 5-ти дневной учебной неделе, требования СанПиН). 34 34



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10И (11И) КЛАССА (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ)МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯШКОЛА№80 ИМ. В.С. ТАРАСОВА» г. ИЖЕВСКА НА 2023/2024, 2024/2025УЧЕБНЫЙ ГОД.
Предметные области Учебные предметы

Классы
Количество часов в неделюУровень 10И2023/2024 уч.год

11И2024/2025 уч.годРусский язык и литература Русский язык Б 2 2Литература Б 3 3Родной язык иродная литература Родной (русский) язык Б 0 1Родная (русская) литература Б 0 0Иностранныеязыки Иностранный (английский) язык Б 3 3Иностранный (немецкий) языкМатематика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4Геометрия У 3 3Вероятность и статистика У 1 1Информатика У 4 4Естественно-научные предметы Физика Б 2 2Химия Б 1 1Биология Б 1 1Общественно-научные предметы История Б 2 2Обществознание Б 2 2География Б 1 1Физическая культура, основыбезопасности жизнедеятельности Физическая культура Б 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1Физическая культура Физическая культура 2Индивидуальный проект 1Итого 33 33Часть, формируемаяучастниками образовательного процесса Сочинение-рассуждение. Теория и практика эк - 0, 5
Практикум по физике эк 1 0,5Максимальный объем учебной нагрузки(предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе,требования СанПиН). 34 34
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