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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об обязательных 
требованиях в Российской Федерации"; 

 - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (с последующими изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (приказ вступает в силу с 01.09.2021 и действует до 

01.09.2027); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об 
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 
- Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (далее ФООП, ФОП СОО); 

- локальный нормативный акт общеобразовательной организации о рабочей программе 
(Положение о разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов (курсов), 

факультативных и элективных занятий в МБОУ СОШ №80» (принято на педагогическом совете от 

10.07.2023 г. протокол № 19, утверждена приказом № 01-03/143 от 25).  

 

Общая характеристика курса 

 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой и др.). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 
учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  

Большое значение для реализации программы имеют лица в статусе эксперта. Для 
старшеклассников, занимающихся проектами и исследованиями, чрезвычайно важна интеллектуально 

насыщенная среда, в которой их работа могла бы быть проанализирована с разных точек зрения. 

Регулярное сопровождение процесса работы над проектом или исследованием ведёт ответственный за 

это педагог. В дополнение обязательно нужны публичные слушания, во время которых проявляются и 
проверяются многие метапредметные и личностные результаты обучения в школе, достигнутые к 

моменту её окончания. 

В качестве экспертов могут выступать учителя школы, выпускники школы—студенты вузов, 
представители власти, бизнеса, государственных структур, так или иначе связанных с тематикой и 

проблематикой работ старшеклассников. При этом важно понимать, что необходимо предварительное 

согласование с экспертами их позиции и функций. С одной стороны, эксперт должен честно указывать 
на слабые или ошибочные подходы в рассуждениях ученика, а с другой—непременно обозначать пути 

возможных решений, рекомендовать источники необходимой информации, дополнительные 

методики, с тем чтобы у автора идеи не опустились руки и не пропало желание продолжить работу. 

Программа, по сути, является метапредметной, поскольку предполагает освоение ряда понятий, 
способов действия и организаторских навыков, стоящих «над» предметными способами работы 

ученика. К ним относятся постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация и 

использование знаков и символов, организация рефлексии, сценирование события.  
Предлагаемый курс рассчитан на 34 ч освоения.  

Цель курса: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования индивидуального проекта, направленного на решение 

научной, личностной (или) социально значимой проблемы. 

Задачи курса: 

 реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы; 



 формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 
достижения практико-ориентированных результатов образования; 

 повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной программы, а 

также усвоения знаний и учебных действий. 

Воспитательный потенциал уроков предмета «Индивидуальный проект» реализуется 

через следующие формы: 
- максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 
просвещения; подбор соответствующего содержания уроков заданий, вспомогательных материалов, 

проблемных ситуаций для обсуждений; 

- включение в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 
ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий; 

- включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность 
в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами; 

реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 
явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм учебной работы — интеллектуальных, стимулирующих 
познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать 

в команде, способствует развитию критического мышления; 

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 
педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной организации, установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 
неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего 

обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего 

образования 

Гражданское воспитание: 
- осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в мировом 

сообществе; 
- сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней 

российской государственности, с Российским государством, ответственность за его развитие в 

настоящем и будущем на основе исторического просвещения, сформированного российской! 

Национальною исторического сознания; 
- проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду; 
- ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав н свобод сограждан; 

- осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 
национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности; 

- обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в ученическом 

самоуправлении, волонтёрском движении, экологических, военно-патриотических и др.объединениях, 
акциях, программах). 

Патриотическое воспитание: 

- выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к родной 
культуре, любовь к своему народу; 

- сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации. 

Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность;  



проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию 
своего и других народов России, традициям, праздникам, памятникам народов, проживающих в родной 

стране - России, 

 проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, поддерживающий 

их права, защиту их интересов в сохранении российской культурной идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре 

народов России с учётом мировоззренческого, национальною, конфессионального самоопределения;  
действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей 

с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм с осознанием 

последствий поступков, деятельно выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 
поведения, противоречащих этим ценностям; 

проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе мировоззренческою 

выбора и самоопределения, к представителям различных этнических групп, религий народов России, 

их национальному достоинству и религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав 
и свобод всех граждан;  

понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, способный вести диалог с людьми разных национальностей, 
отношения к религии и религиозной принадлежности, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 

семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения 
и воспитания в семье детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности;  

обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной и 

мировой культуре языков и литературы народов России, демонстрирующий устойчивый интерес к 

чтению как средству познания отечественной и мировой духовной культуры.  

 Эстетическое воспитание:  

выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и 

мирового художественного наследия;  
проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального 

воздействия искусства, его влияния на поведение люден, умеющий критически оценивать это влияние;  

проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, ценностей, традиций в 
искусстве;  

ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей в разных видах искусства с учётом российских традиционных духовных и нравственных 
ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта.  

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  
понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья других 

людей;  

соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 
поведения в информационной среде;  

выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), стремление к физическому 
совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни;  

проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в 
обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического здоровья; 

 демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, 

психологического), состояния других людей с точки зрения безопасности, сознательного управления 

своим эмоциональным состоянием;  
развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в разных 

коллективах, к меняющимся условиям (социальным, информационным, природным).  

Трудовое воспитание:  
уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения своих 

земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны, трудовые достижения российского 

народа;  

проявляющий способность к творческому созидательному социально значимому труду в 
доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том числе предпринимательской деятельности и 

в условиях самозанятости или наёмного труда;  



участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида н семье, 
общеобразовательной организации, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в каникулярные 

периоды, с учётом соблюдения законодательства Российской Федерации; 

 выражающий осознанную готовность к получению профессиональною образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности;  

понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений. 

самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном высокотехнологическом 
обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе;  

ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной деятельности в 

российском обществе с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, общества. 

 Экологическое воспитание:  

демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на глобальном 

уровне, ответственность за действия в природной среде;  
выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, применяющий 

знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого природопользования в быту, 

общественном пространстве;  
имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной. 

ресурсосберегающей деятельности. Участвующий в его приобретении другими людьми. 

Ценности научного познания:  
деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

своих интересов, способностей, достижений; обладающий представлением о современной научной 

картине мира, достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения 

науки в жизни российского общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, социально-
экономическом развитии России;  

демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной научной 

информации и критики антинаучных представлений. развивающий и применяющий навыки 
наблюдения. накопления и систематизации фактов, осмысления опыта в естественно-научной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности.  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная культура». 

Типология проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи проектирования в современном мире, 

проблемы. Научные школы. Методология и технология проектной деятельности. 
Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и проблемы 

проекта, исследовательской работы. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и 

оценки продуктов проекта. Критерии оценки проектной и исследовательской работы. Презентация и 
защита замыслов проектов и исследовательских работ. 

Самостоятельная работа обучающихся (индивидуально и в группах) на основе найденного 

материала из открытых источников и содержания школьных предметов, изученных ранее (истории, 

биологии, физики, химии). 
 

Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых работ, проектов, 

исследовательских работ. 
Структура проектов, курсовых и исследовательских работ. 

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 

измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне 
исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы 

теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). Рассмотрение текста 

с точки зрения его структуры. 

Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 
Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. 

Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки проекта и работы, 

выполняемые в рамках этих процессов. Расчет календарного графика проектной деятельности.  
Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. Основные элементы и понятия, 

применяемые в исследовательской деятельности: исследование, цель, задача, объект, предмет, метод и 

субъект исследования. 

Техническое проектирование и конструирование. Разбор понятий: проектно-конструкторская 
деятельность, конструирование, техническое проектирование. Социальное проектирование как 

возможность улучшить социальную сферу и закрепить определённую систему ценностей в сознании 



учащихся. Волонтёрские проекты и сообщества. Виды волонтёрских проектов: социокультурные, 
информационно-консультативные, экологические. 

Обсуждение возможностей IT-технологий для решения практических задач в разных сферах 

деятельности человека. 

Применение информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых работах. Работа 
в сети Интернет. Научные документы и издания. Организация работы с научной литературой. 

Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные словари, справочники, 

библиографические издания, периодическая печать и др. Методика работы в музеях, архивах. 
Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов 
Оформление промежуточных результатов проектной деятельности 

Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ. Коммуникативные барьеры 

при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные предпосылки успеха публичного 

выступления. 
Условия реализации проекта. Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство 

с понятиями разных предметных дисциплин. Планирование действий. Освоение понятий: 

планирование, прогнозирование, спонсор, инвестор, благотворитель. Источники финансирования 
проекта. Освоение понятий: кредитование, бизнес-план, венчурные фонды и компании, бизнес-ангелы, 

долговые и долевые ценные бумаги, дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг. 

Дополнительные возможности улучшения проекта.  Инфраструктура проекта. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения обучающимися программы среднего общего образования по 
предмету «Индивидуальный проект» должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 
российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

 Гражданского воспитания:  
- сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; уважение ценностей иных культур, конфессий; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;  
- готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении школы и детско-юношеских организаций; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности.  

Патриотического воспитания:  
- сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению Отечеству и его защите, ответственность за 

его судьбу.  

Духовно-нравственного воспитания:  
- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;  

- ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России.  

Эстетического воспитания: 



- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 
спорта, труда, общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного творчества;  

- стремление проявлять качества творческой личности.  

Физического воспитания: 
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью, потребность в физическом совершенствовании; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 
психическому здоровью.  

Трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной социально направленной деятельности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
- мотивация к эффективному труду и постоянному профессиональному росту, к учету 

общественных потребностей при предстоящем выборе сферы деятельности; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении жизни.  

Экологического воспитания:  
- сформированность экологической культуры,  

- понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
-  умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности.  

Ценности научного познания:  
-  сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, 

включая социальные науки, и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- языковое и речевое развитие человека, включая понимание языка социально-экономической 
и политической коммуникации; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

- мотивация к познанию и творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей жизни, 
интерес к изучению социальных и гуманитарных дисциплин.  

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы среднего 

общего образования у них совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе в межличностном 
взаимодействии и при принятии решений; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за свое 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть 

открытым новому; 
- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- готовность и способность овладевать новыми социальными практиками, осваивать типичные 
социальные роли; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 
заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.  

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  



Метапредметные результаты освоения программы среднего общего образования по предмету 
«Индивидуальный проект» (базовый уровень) должны отражать: 

1.Овладение универсальными учебными познавательными действиями Базовые логические 

действия:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать социальную проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения социальных объектов, явлений и процессов; 
- определять цели познавательной деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых социальных явлениях и 
процессах; 

- вносить коррективы в деятельность (с учетом разных видов деятельности), оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем, в том числе учебно-

познавательных.  
- развивать навыки учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыки разрешения 

проблем; 

- проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных методов социального познания; 

- осуществлять деятельность по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию 

и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 
- формировать научный тип мышления, применять научную терминологию, ключевые понятия 

и методы социальных наук; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи социальных явлений и процессов и актуализировать 

познавательную задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
- анализировать результаты, полученные в ходе решения задачи, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, возникающим в процессе познания социальных объектов, в 
социальных отношениях; оценивать приобретенный опыт; 

- уметь переносить знания об общественных объектах, явлениях и процессах в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.  

Работа с информацией: 
- владеть навыками получения социальной информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации различных видов и форм представления 
(в том числе полученной из интернет-источников), ее соответствие правовым и морально-этическим 

нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 
техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 
личности.  

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями  

Общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  
- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 



- владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести диалог, 
уметь смягчать конфликтные ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств.  

Совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 
- выбирать тематику и методы совместных действий, с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий результат по 
разработанным критериям; 

- предлагать новые учебные исследовательские и социальные проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным. 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

 Самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и в жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям, возникающим в познавательной и практической 

деятельности, в межличностных отношениях;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
- делать осознанный выбор стратегий поведения, решений при наличии альтернатив, 

аргументировать сделанный выбор, брать ответственность за принятое решение; 

- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.  

Самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности.  
Принятие себя и других: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;  

- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Объяснять нормы и особенности проектно-исследовательской деятельности; 

Характеризовать проект, проектную деятельность; сравнивать отдельные проекты; 
Анализировать самостоятельно разновидности проектов по критериям; 

Осуществлять самостоятельно поиск и обоснование идеи проекта; 

Характеризовать и оценивать примеры проектов различных предметных направлений; 

Объяснять понятия в области проектирования и конструирования;  
Объяснять понятия и обосновывать особенности социального проектирования; 

Объяснять понятия и обосновывать особенности разновидностей волонтерских проектов; 

Анализировать разработанные проекты определенной направленности; 
Обосновывать применение технологий в проектной деятельности; 

Обосновывать, аргументировать, объяснять самостоятельный выбор темы, ресурсов; 

Объяснять, существующие различия в проектах; адекватно использовать речевые средства для 

дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою 
точку зрения 

Характеризовать проект, проектную деятельность, проектную культуру; структуру проекта, 

типологию проектов; основные требования, предъявляемые к выполнению учебных проектов. 



Анализировать проекты по типу, масштабу; применять существующие методы в проектной 
деятельности. 

Обосновывать роль планирования; постановку целей и задач проекта. Формулировать задачи 

проекта, проблемы проекта. Определять социальную значимость проекта  

Объяснять выбор цели, постановку задач. 
Обосновывать необходимость календарного планирования. Разработать этапы плана-графика 

Выделять существенные элементы паспорта проекта; выработка и соблюдение условий 

паспорта проекта. 
Определять ключевую проблему проекта. Анализировать построение дерева проблем. 

Разрабатывать и обосновывать критерии оценки проекта. Характеризовать показатели проекта. 

Оценивать полученные результаты 
Осуществлять поиск информации, структурировать материал, объяснять способ сбора 

информации, различать источники и виды; обобщать, группировать и анализировать полученные 

данные 

Приводить примеры прямых наблюдений процесса; овладевать составляющими учебно-
исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить  

эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, 
доказывать, защищать свои идеи 

Приводить примеры прямых наблюдений процесса; овладевать составляющими учебно-

исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, 
выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, 

защищать свои идеи 

Оформлять материалы проекта в соответствие с предъявленными требованиями 
Создавать презентацию, сопровождающую защиту проекта 

Адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию, 
представлять информацию в виде сообщений и презентаций 

 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Предусматривается организация учебного процесса в двух взаимосвязанных и 

взаимодополняющих формах: 

- урочная форма, в которой учитель объясняет новый материал и консультирует учащихся в 
процессе выполнения ими практических заданий; 

- внеурочная форма, в которой учащиеся после уроков (дома или в школьном компьютерном 

классе) выполняют на компьютере практические задания для самостоятельного выполнения. 
Проект должен быть представлен на бумажном и электронном носителе информации. 

В течение учебного года осуществляется текущий и итоговый контроль за выполнением 

проекта. 

Индивидуальный проект оценивается по следующим критериям: 
1. Способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем,  

проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы её решения, включая 

поиск и обработку информации; формулировку: выводов и/или обоснование и реализацию/апробацию 
принятого решения, обоснование и создание модели, прогноза, модели, макета, объекта, творческого 

решения и т. п. Данный критерий в целом включает оценку сформированности познавательных 

учебных действий. 
2. Сформированность предметных: знаний и способов действий, проявляющаяся в умении 

раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой 

проблемой/темой использовать имеющиеся знания и способы действий. 

3. Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении самостоятельно 
планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени, использовать ресурсные 

возможности для достижения целей, осуществлять выбор: конструктивных стратегий в трудных 

ситуациях. 
4. Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно изложить и 

оформить выполненную работу и представить её результаты, аргументированно ответить на вопросы 

В течение работы над учебным проектом контроль за ходом выполнения  индивидуального 

проекта осуществляется систематически; обучающиеся представляют  рабочие материалы и 
проделанную работу по запросу учителя. 

В качестве формы итоговой отчетности в конце изучения курса проводится защита проектно-

исследовательской работы.  Защита признается успешной, если проект соответствует предъявленным 



требованиям, выполнен учащимся самостоятельно и в ходе защиты учащийся продемонстрировал 
владение содержанием проектно-исследовательской работы. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЯ КУРСА 

 

№ Наименование темы Часы Предметные результаты 

1 Проекты в современном мире 1 Характеризовать проект, проектную деятельность; 

сравнивать отдельные проекты. Анализировать 

самостоятельно разновидности проектов по 
критериям 

2 Введение в исследование 1 Объяснять нормы и особенности проектно-

исследовательской деятельности  

3 Требования к оформлению 

проектной (исследовательской) 

работы 

1 Оформлять проектную (исследовательскую) работу 

4 Структура учебно - 
исследовательской деятельности 

1 Объяснять понятия в области проектирования и 
конструирования. Характеризовать и оценивать 

примеры проектов различных предметных 

направлений  

5 Выбор темы 1 Осуществлять поиск и обоснование идеи проекта 

6 Индивидуальный план 1 Разрабатывать календарный план –график 

деятельности по проекту 

7 Индивидуальный план 1 Разрабатывать календарный план –график 

деятельности по проекту  

8 Информация: виды, методы 

поиска, основные источники 

получения 

1 Знать виды, методы работы с информацией и 

правила оформления в учебном исследовании 

9 Информация: виды, методы 
поиска, основные источники 

получения 

1 Знать виды, методы работы с информацией и 
правила оформления в учебном исследовании  

10 Применение информационных 
технологий в исследовании 

1 Анализировать разработанные проекты 
определенной направленности. Обосновывать 

применение различных технологий в проектной 

деятельности 

11 Применение информационных 
технологий в исследовании 

1 Анализировать разработанные проекты 
определенной направленности. Обосновывать 

применение различных технологий в проектной 

деятельности 

12 Формы представления проектов 1 Обосновывать выбор представления проектного 
результата 

13 Структура работы и ее 

оформление 

1 Формулировать и оформлять структурные 

элементы проектной работы 

14 Структура работы и ее 
оформление 

1 Формулировать и оформлять структурные 
элементы проектной работы 

15 Главные предпосылки успеха 

публичного выступления  

1 Характеризовать предпосылки успеха публичного 

выступления и применять при защите 
   

16 Предзащита индивидуального 

проекта (защита и обоснование 

выбранной темы) 

1 Обосновывать, защищать выбранную тему 

проектно-исследовательской работы 

17 Постановка цели, 

формулирование задач, 

выдвижение гипотез 

1 Формулировать, обосновывать и оформлять 

основные структурные элементы проектной работы 

18 Постановка цели, 
формулирование задач, 

выдвижение гипотез 

1 Формулировать, обосновывать и оформлять 
основные структурные элементы проектной работы 

19 Поиск и предложение 
возможных вариантов решения 

1 Разрабатывать варианты решения проблемы и 
выбирать оптимальный 

20 Сбор, группировка и анализ 

информации 

1 Осуществлять сбор информации, группировать и 

анализировать данные  



21 Сбор, группировка и анализ 
информации 

1 Осуществлять сбор информации, группировать и 
анализировать данные 

22 Исследование (эксперимент, 

наблюдение, анкетирование и 

т.д.) 

1 Применять методы и инструменты исследования 

23 Обработка результатов 

исследования 

1 Обрабатывать и анализировать полученные 

результаты, исходя из поставленных цели и задач 

24 Подготовка к защите 

индивидуальных проектов 

1 Составлять промежуточный отчет о ходе работы 

над индивидуальным проектом. Разрабатывать 
защитную речь 

25 Подготовка к защите 

индивидуальных проектов 

1 Составлять промежуточный отчет о ходе работы 

над индивидуальным проектом. Разрабатывать 

защитную речь 

26 Анализ проблем проектной 

деятельности 
1 Оценивать и дорабатывать проектную работу с 

учетом замечаний и предложений 

27 Анализ проблем проектной 

деятельности 

1 Оценивать и дорабатывать проектную работу с 

учетом замечаний и предложений 

28 Доработка проекта 1 Оценивать и дорабатывать проектную работу с 

учетом замечаний и предложений 

29 Демонстрация результатов 

выполненной работы 

1  Выбирать, разрабатывать форму демонстрации 

результатов 

30 Публичная защита 1 Демонстрировать результаты выполненной работы 

(защитная речь и презентация результатов 

проектно-исследовательской работы) 

31 Публичная защита 1 Демонстрировать результаты выполненной работы 
(защитная речь и презентация результатов 

проектно-исследовательской работы) 

32 Анализ выполненной работы. 
Самооценка проектной работы 

1 Разрабатывать критерии самооценки выполненной 
работы.  

33 Подведение итогов. Оценка 

деятельности 

1 Рефлексия. Оценивать практическое применение 

полученных результатов  

34 Подведение итогов. Оценка 
деятельности 

1 Рефлексия. Оценивать практическое применение 
полученных результатов  

итого 34  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Индивидуальный проект. 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций/М.В. 

Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, 

М.В. Майсак – М.: Просвещение, 2021. 
 

             МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Исследовательская и проектная работа школьников. 5-11 классы/А. В. Леонтович, А. С. Саввичев; 
под ред. А. В. Леонтовича. – М.:ВАКО, 2014. 

2. Нам нужна Великая Россия… Полное собрание речей в Государственной думе и Государственном 

совете. 1906-1911/П. А. Столыпин. –М.: Молодая гвардия, 1991. 

3. Проектирование и программирование развития образования /Ю. В. Громыко. – М.: Московская 
академия развития образования, 1996. 

4. Проектирование и рефлексивное мышление /Н. Г. Алексеев//Развитие личности. – 2002. - № 2. - с. 

92-115. 
5. Проектная деятельность в школе /В. С. Лазарев. – Сургут: РИО СурГПУ, 2014. 

 

              ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
1. Официальный информационный сайт строительства Крымского моста. – Режим доступа: 

http://www.most.life/ 

2. Проект «Старость в радость». – Режим доступа: https://starikam.org/ 

3. Просветительский проект «Арзамас». – Режим доступа: https://arzamas.academy 
4. Проект «Экологическая тропа». – Режим доступа: https://komiinform.ru/news/164370/ 



5. Сайт организации «Добровольцы России». – Режим доступа: 
https://добровольцыроссии.рф/organizations/55619/info 

6. Волонтёрский педагогический отряд. – Режим доступа: http://www.ruy.ru/organization/activities/ 

7. Проект Smart-теплицы. – Режим доступа: http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370 

8. IT-проекты со школьниками. – Режим доступа: https://habr.com/post/329758 
9.Всероссийский конкурс научно-технологических проектов. – Режим доступа: 

https://konkurs.sochisirius.ru/custom/about 

10. Школьный кубок Преактум. – Режим доступа: http://preactum.ru/ 
11. Большой энциклопедический словарь. – Режим доступа: http://slovari.299.ru 

12. Понятие «цель». – Режим доступа: http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217 

13. Лучшие стартапы и инвестиционные проекты в Интернете. – Режим доступа: 
https://startupnetwork.ru/startups/ 

14. Переработка пластиковых бутылок. – Режим доступа: http://promtu.ru/mini-zavodyi/mini-

pererabotka-plastika 

15. Робот, который ищет мусор. – Режим доступа: https://deti.mail.ru/news/12letnyayadevoch-ka-
postroila-robota-kotoryy/ 

16. Кто такой эксперт и каким он должен быть. – Режим доступа: 

http://www.liveexpert.ru/forum/view/1257990 
17.Как спорить с помощью метода Сократа. – Режим доступа: 

https://mensby.com/career/psychology/9209-how-to-argue-with-socrates-method 

18. Проведение опросов. – Режим доступа: http://anketolog.ru 
19.Федеральная служба государственной статистики. – Режим доступа: http://www.gks.ru/ 

20. Как создать анкету и провести опрос. – Режим доступа: www.testograf.ru 

21. Программы для монтажа. – Режим доступа: https://lifehacker.ru/programmy-dlya-montazha-video 

22. Федеральный закон от 11.08.1995 г. № 135-ФЗ (ред. от 01.05.2018) «О благотворительной 
деятельности и добровольчестве (волонтёрстве)». – Режим доступа: http://legalacts.ru/doc/federalnyi-

zakon-ot-11081995-n-135-fz-o/ 
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